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Giris:

Eritrosit sedimentasyon hizi (ESH) ¢esitli hastaliklarin tanisinda kullanilan nonspesifik bir testtir. ESH 0l¢iimiinde klasik Westergren
yontem1 ““ The International Council for Standardization in Haematology (ICSH)” tarafindan * Gold standart™ olarak belirtilen referans yontemdir. Guiniimiizde
daha hizli sonug¢ verdigi i¢in otomatize sistemler yaygin olarak tercih edilmektedir. Bu ¢alismada 2 farkli otomatize ESH tayin sistemi (Alifax ve Vision) ile
Westergren yonteminin karsilastirilmasi amaclandi.

Yontem:

ESH ol¢tuimleri ve karsilastirmalarin yapilmasi amaciyla 40 sahistan hem vakumlu K;EDTA hem de sodyum sitrath tiiplere kan alind1 ve
aliman Ornekler 2 farkli ESH otoanalizori ve manuel Westergren yontemi ile es zamanli olarak calisildi. Karsilastirma calismasi, Klinik Laboratuvar
Standartlar1 Enstitiusu (CLSI) EP09-A3 kilavuzuna uygun olarak gercgeklestirildi. Her bir cihazin sonug¢lar1 1le Westergren yontemi 1le elde edilen degerlerin
normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile, degerler arasindaki farkin anlamliligr Paired-t testi ile , yOntemler arasindaki iliskilerin
degerlendirilmesi pearson korelasyon analizi ile yapildi. Medcalc programi kullanilarak regresyon analizi (R2>0,975 ise Deming, R?<0,975 ise
Passing&Bablok) yapildi ve Blant Altman grafikler1 ¢izildi.

Bulgular:

Deneklerden elde edilen ESH degerleri (n=40) ortalamalar1 Westergren yontemi ile 35.3 , Vision cihazi ile 34.5 ve Alifax cihaz ile
277.1olarak bulundu .Her 1ki cihaz ve Westergren metodu 1le elde edilen ESH sonuc¢larinin normal dagilima uygun oldugu saptandi. Yapilan karsilastirmalarda;
Vision cihazi sonuclar 1le Westergren yontemi sonuclar arasinda anlamli fark bulunmazken (p=0.504), Alifax cihazi sonuclar 1le Westergren yontemi
sonuclar1 arasinda anlamli fark bulundu ( p<<0.01). Westergren yontemi 1le Alifax cihaz1 ve Vision cihazi arasindaki pearson korelasyon deger1 ve regresyon

denklemi sirasiyla r=0.936 p<0,01 y = 0.810x — 0.241 (R? = 0.855); r=0,993 p<0,01 y = 0.954x +1.219 (R* = 0.987) olarak bulundu. Vision i1le Westergren
arasindaki ortalama fark %2; Alifax 1le Westergren arasindaki ortalama fark %17,4 olarak belirlendi.
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Sekil-1: Westergren yontemi ile Vision cihazinin regresyon analizi Sekil-3: Westergren yontemi ile Alifax cihazinin regresyon analizi
80F o 150 |-
60 |- -
; 100 |-
40 +1.96 SD
) : 409 1.96 SD
_ O +1 .
®) o 50 - 0
20 - 50.9
; O o ©
S o R — o W i oo M ean OO
I U.Q._._.O_. ________________________ S, U_._._._._Q .......................................... -2.0 T 2 =S o S — e —— Mean
o — oot S-S = = 17 4
20 |- _ T S G -
Kele 50} o o - 5 ©
-40 |- o° -1.96 SD o -
------- 0 -1.96 SD
-60 . | . | . | . | . | . | . | . | -100 | ' 1 ' | ' ! ' ' ' | ' ! ' ! _8'5-6'
0 20 40 60 80 100 120 140 160 O 20 40 60 80 100 120 140 160
Sekil-2: Westergren yontemi ile Vision cihazi arasindaki ortalama farkin Blant Altman grafigi Sekil-4: Westergren yontemi ile Alifax cihazi arasindaki ortalama farkin Blant Altman grafigi

Sonuclar ve Tartisma:

Calismada kullanilan her 1ki otoanalizoriin sonuglar1 1le Westergren yonteminin sonu¢lari arasindaki korelasyon yiiksek olmasina
ragmen Alifax cithazi sonuglarinin Westergren yontemine gore istatiksel olarak anlamli diistik oldugu belirlendi. Sedimentasyon degeri 1¢in kabul edilebilir total
hata (TEa) sinir1 bulunmadigindan farkin klinik olarak anlamliligi degerlendirilemedi. YOntemler arasinda standardizasyonun gerekli oldugunu, TEa sinirlarinin
her test 1¢cin belirlenmesi gerektigini ve 1s yuki yiiksek olan klinik laboratuvarlarda sonu¢ verme siiresini kisaltan otomatize sistemlerin 6l¢im metodu ve dlgiim
stiresinin dikkate alinarak kullanilmasinin uygun olacagini diistinmekteyiz.
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