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Eritrosit Sedimentasyon Hizi ve Hemoglobin Diizeyleri Arasindaki Iliski
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Amacg: Eritrosit sedimentasyon hizi inflamatuar ve malignite gibi bircok hastalikta tantya yardime1 bir
inceleme yontemidir. Hastalik dis1 pekcok etken eritrositlerin zeta potansiyelini ve plazma vizkozitesini
degistirerek ESR diizeylerini degistirmektedir.Bu calismada VISION marka sedimentasyon
analizoriinde 6l¢iilen sedimentasyon degerleri ile Hemoglobin diizeyleri arasinda iliski arastirildi.

Yontemler: Calismaya Ankara Universitesi Cebeci Merkez Laboratuvarinda sedimentasyon ve
hemogram istemi olan 208 hasta alind1. Hastalarin yas ortalamas1 54,4 ve % 48,5 kadindi. Hemogram
testleri Siemens ADVIA 2120 I cihazinda calisildi. Sedimentasyon &lgiimleri VISION marka cihazda
EDTA i tiipler kullanilarak yapildi. VISION marka cihaz da 20 dakika boyunca 10 saniyede bir infrared
LED’ ler ile 120 okuma yapilarak eritrositlerin seviyesi belirlenir. Okunan her nokta grafikte mm
cinsinden gosterilerek, 120 nokta birlestirilerek bir egri olusturulur. Bu egri iizerinden eritrositlerin
¢okelmeye basladigi zaman tespit edilir.

Bulgular: 208 hastadan 52 tanesinin Hg <10 mg/dL (mean 8,9) ve RBC < 4 1012/L tespit edildi.
Hastalarin sedimentasyon ortalamas: 87 mm/h olup hepsi patolojik diizeylerdeydi. Sedimentasyon
cihazi iizerinde olusan grafik incelendiginde eritrositlerin ¢okelme zamani ortalama 4,1 dakika olup,
maksimum 5,48 dakikada ¢oktiigii goriildii. Hemoglobin 10-12 mg/dL olan 69 hastanin RBC ortalamasi
3,7 1012/L. Sedimentasyon ortalama degeri 49 mm/h, sadece 13 hastada <= 20 mm/h olarak tespit edildi.
Cihazdaki ¢Okelme zamani ortalamasi 6,5 dakika olup % 70 inde 5,5 dakikanin {izerindeydi.
Hemoglobin >12 olan 87 hastanin RBC ortalamasi 4,45 1012/L olup sedimentasyon ortalama
degerlerinin 37 mm/h’ e diistiigli, 24 hastada <= 20 mm/h oldugu goézlendi. Cihazdaki ¢dkelme hizi
ortalamasi 8,9 dakika olup sadece 5 hastada 5,5 dakikanin altinda bulundu.

Sonuclar: ESR sensitivitesi ve spesifitesi diisiik bir test olarak tan1 koydurucu bir parametre olarak
kullanilmamaktadir. Eritrositlerin sekli ve sayis1 ESR yi etkilemektedir. Hemoglobin diizeyi diisiik
hastalarda plazmanin yukariya ¢ikisi hizlanarak eritrositlerin ¢okme hiz1 artmaktadir. Bizim
calismamizda RBC ve Hemoglobin ile ESR arasinda negatif korelasyonu destekler niteliktedir.
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